Krauterwelt trifft Gartenoase
sehen-riechen-fiihlen

Marias Garten -
immer einen Besuch wert ...

Die Seminarbauerin gibt ihr grofes Wissen
aus Uber 40 Jahren Naturgartenpraxis weiter.

Gartenfiihrungen nach Vereinbaru

Dauer: 1,5 — 2 Stunden

Preise: auf Anfrage

Kleingruppen bis 15 Personen:
Individuell & als ,besonderes” Geschenk:
Geburtstag, Familientreffen, ...

Gruppen bis 50 Personen:

Gartenreisen, Ausflugsfahrten, Vereine,
Exkursionen, Seniorengruppen ...

Safte oder Tees inklusive.

¢ Griine Smoothies zubereiten und verkosten.
Mit Krdutern und Obst aus Marias Garten.
Ein Erlebnis der besonderen Art.

¢ Krauter- und Gartentipps in der Praxis.
Flir Hausfrauen, Hobbygartner und Experten.

Praxiskurse in Marias Garten

Siehe www.seminarbaeuerinnen.at
Spezialseminare fiir extra Gruppen auf Anfrage.

Diavortrage, Prasentationen

Fir Klubnachmittage, Vereinsveranstaltungen...
Themen: ,Der Garten - Gesundheitsoase”,
,Gestalten mit Blumen und Krautern”

Alle Angebote auf Anfrage!
Anmeldungen unter Tel. / WhatsApp:
+43 (0)681 / 10 84 70 01.

Marias Garten -
erleben mit allen Sinnen ...

Ein grines, duftendes Paradies mit tippigen Blu-
men-rabatten, Tee- und Heilkrdutern, Kiichen- und
Wildkrautern. Kompost und Mulch im Nutzgarten
mit Mischkultur. Viele Beeren-, Wildstraucher und
Obstbdaume finden sich ebenso in diesem Natur-
und Schaugarten, der vom Kreislauf- und
Permakulturdenken der Gartnerin gepragt ist.

Marias Motto:
Gesund leben = Gesund bleiben
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Marias

Natur- Bauern-

Expertin flr Garten, Krauter und
Naturprodukte aus Leidenschaft

Nahe der Mittelalterstadt Friesach
im sonnigen Ort St. Stefan

Maria Maier
Seminarbauerin am Kropfhof
A-9361 St. Salvator, St. Stefan 3
Mobil: +43 (0)681 / 10 84 70 01
www.kropfhof.at
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Kostlichkeiten aus

Marias Gewiirzspezialitaten

gehoren in jeden Haushalt

¢ 13-Krautersalz fiir Feinschmecker
fiir kalte und warme Speisen,
vom Butterbrot bis zum Friihstiicksei.
Super zum Grillen!

¢ Suppenwiirze-natur pur ohne Glutamat
fiir Suppen, SofRen, Gemise- und Fleischgerichte

¢ Rosenchillisalz & Grillgewiirz mit Pfiff
Fertig kreierte Spezialmischungen

Krauterteemischungen

Handverlesen, naturgetrocknet,
feines und natirliches Aroma

z.B: ,\Wohilfiihlen, GenieRBen, Entspannen,
»Husten & Grippe” - Tasse fiir Tasse ein Genuss!

Feinste Marmeladen & Kreationen

Bis zu 70 % Fruchtanteil

& 15 verschiedene Sorten
z.B. Schwarze Johannisbeere,
»Ju-hudler”, Quitte, Dirndl,
Rosenbliiten, Hagebutten...

* Rosen
e Lavendel
o Krauter

Marias Garten...

Ansatz-Schnapse

Krauter-Verdauungshelfer
Zirberl fir GenielRer
Rosenlikor vom Feinsten

Div. andere Spezialitate

Wie ,Leckeres Knabberobst*,
Sauna- und Badekrauter
Eierschwammerl,...

Geschenktipp

Nette Mitbringsel,
Geschenkkartons mit
Krauterprodukten

Ein wichtiges Anliegen ist mir, die Menschen
von der Qualitat biologischer, natiirlicher
Lebensmittel aus der Region zu begeistern.
Auch aus unseren Hausgarten!

Dein Garten ist Deine Apotheke!

Produkte erhaltlich

¢ Verkauf ab Hof
Tel. / WhatsApp: +43 (0)681 / 10 84 70 01
Gerne mit Blick in ,MARIAS GARTEN“

e Bei Kursen und Fiihrungen vor Ort
* Bauernecken: Lagerhaus Friesach & Althofen

* Hofladen: Hofladen Feschnig Klagenfurt &
Leitgeb's Nudel Friesach

e Genusshiitten der Region

o www. kropfhof.at & www.metnitztal.at




